
 

 

ボランティアだよりの費用は共同募金の配分金の一部を充てています。 
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12 月２５日（水）甲州市ボランティア連絡協議会主催による「こうしゅうこども食堂」が甲州市民

文化会館にて開催され、市内小・中学生と保護者含め２８名が参加しました。 

高校生ボランティアも７名参加し、勉強や遊びを通して参加者と楽しく交流を図りました。昼食はシ

チューとピラフ、サラダ、フルーツゼリーをみんなでおいしく食べ、帰り際にサンタさんからプレゼン

トと風船をもらいました。子どもたちの声で溢れ、にぎやかなクリスマスとなりました。 

★参加者の感想★ 

・かるたやぬりえなどができたのでとても楽しかったで

す！！！！ごはんもとてもおいしかったです！！ 

・べんきょうもできたし、ほかの学校の人とあそべたから

たのしかった。 

 

１２月２１日（土）「子どもとみんなの居場所あ・い・る」にてクリスマス会が開催され、保護者含

め１７名が参加しました。最初に新聞紙を使ったゲームを行い、参加者同士で楽しく交流しました。そ

の後、サンタクロースが登場し、参加者たちは大興奮！ロンダさんからクリスマスにまつわる英語やア

メリカでのクリスマスの様子を学びました。最後に自分たちでいちごやバナナ、チョコクリームなどを

トッピングして、クリスマスケーキを作り、おいしく食べました。 

今回初めて「あ・い・る」を訪れたという方が多く

いましたが、子どもたちはすぐに打ち解けており、保

護者の方も情報交換の場となったようでした。参加者

からは「今日はすごく楽しかったです。」「初めてのケ

ーキ作りが楽しかった。とてもおいしくできました。」

などといった感想を聞くことができました。 

 

 

★高校生ボランティアの感想★ 

・このようなボランティアがあり、良い経験をすることがで

きました。今後の進路に役立てていきたいと思います。 

・昼食もおいしくて、こうやってたくさんの人が集まって

遊んだり、食事をしたりできる場所があるのはとても

良いと思った。 

 



 

 

１０月３０日（水）甲州市ボランティア連絡協議会のメンバー１８名は、

静岡県地震防災センターを訪れました。曇天ながら朝の小雨はすぐに止み

雲間から富士の姿も見え、２年ぶりの親睦を深める研修になりました。 

学んだことは、 

（１） 自宅の１室を耐震強化することで、避難所に行かずとも、自宅避難が可能になる 

（２） 防災用品のリストを書き出し、日頃から使いながら補充する 

（３） 災害に遭遇した時、自分は、家族は、どう行動するかを、定期的に話し合う機会を持つ 

※災害が頻発する昨今、日本中どこにも安全な所はありません。まずは自分自身の命を守るため、

1週間生き延びるために必要な準備から 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

グループ 日にち 時間 場所 

車イスダンス【車イスダンスの会】 １日 午前９：３０～ 中央区区民会館 

点字勉強会【コスモスの会】 ６日・２０日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

朗読勉強会【やまびこ会】 ２６日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

手作り作業【つみくさ会】 １３日・２７日 午前中 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

声の広報 【かつぬまボランティア会】 塩山保健福祉センター 

ひとり暮らし高齢者テレホンサービス 月～金曜日 午前９：００～  

子どもとみんなの居場所 あ・い・る 毎週月曜日 午後１：００～ 
勝沼農芸学舎 

GRAPES  VILLEGE 

 

ボランティアだより【編集委員会】 ５日・１２日  ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 
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 子育て中の方が市の育児学級や子育て支援センターの活動などに安心して参加できるよう、お子

さんの見守りを行う育児ボランティア養成講座を開催します。 

■日 時：令和７年３月３日（月）午後１時３０分から２時間程度 
        
■会 場：塩山保健福祉センター1階 多目的ホール（住所：甲州市塩山上於曽９７７－５） 
 
■内 容：①甲州市の子育て支援について 
     ②子育て支援センターでのボランティア活動について 
     ③ボランティアについて 
 
■対象者：市内在住で、子育て支援に興味・関心のある方 
 
■定 員：２０名 
 
■締 切：２月２５日（火）までに甲州市社会福祉協議会へお申込みください 
       右の二次元コード（Google フォーム）からも申込できます⇨ 
 
申込・問合先：甲州市社会福祉協議会 TEL：0553-34-8195／FAX：0553-34-9270 


